
服薬ケア研究会第 回例会 広島20 at  
 

SOAP で薬歴を書こう！ 

～模擬症例を用いた SOAP 記載の実践演習～ 
 

「服薬ケア研究会」とは？ 
服薬ケア研究会とは、「真の意味での患者中心の医

療」をモットーに、薬剤師の医療について考え実践

している非営利の研究団体です。 

日本全国への“服薬ケア”の普及のため、勉強会や

講演会などを年に数回、各地で実施しております。 

（入会金 2000円 年会費 5000円） 

☆ わかりやすい薬歴を SOAP で書く！ 

 

今では、薬歴を SOAP形式で記載することがスタンダードとなってきて

おります。ところで、「どの情報がSやOになるのか、わからない」「Aと

P がなかなか立てられない」という悩みはありませんか？ 

薬歴をSOAPで記載するときに、患者さんとの一連のやり取りをひとつ

のSOAPにまとめようとすると、SOAPの流れがスムーズでなくなってし

まいます。そのため「SOAP に分けるのは難しい」と感じるだけでなく、後で読んでもわかりにくい薬歴になってし

まうのです。 

ではどうしたら明確に SOAP に分けることができたり、後で読んでもわかりやすい薬歴が書けるのでしょうか？ 

「薬歴を SOAP で書く」とは、患者さんとの応対の最中に POS による考え方を SOAP の手順で考えることであり、

その考えた手順をそのまま薬歴に書き写すことなのです。そのためには、患者さんとのやり取りの最中にクラスタ

リングをしっかりと行い、プロブレムごとにタイトルをつけることが必要です。その結果、滑らかな流れの SOAP 記

載ができあがり、かつ後で読んでも、そのときの状況が鮮やかに目に浮かぶように理解できる薬歴となります。 

そんな薬歴を書く訓練をグループワークを通して行います。 

-------------------- * ------------------------------ * ----------------------------- 

《 服薬ケア研究会第 20回例会開催要項 》 
日本薬剤師研修センター認定研修（３単位） 

 
主催 ： 服薬ケア研究会 
共催 ： 広島県青年薬剤師会 
     成和産業株式会社 

広島市中区富士見町 11番 42号 
tel：082-243-2151 

 
 
 

日時：平成１7年１月 23日（日） 10：00～16：00 
場所：広島県薬事衛生会館          
内容： [講義]：SOAP で薬歴を書こう！ 

[グループワーク]：SOAP 記載の実践演習 

講師：服薬ケア研究会会頭  岡村 祐聡（おかむら まさとし）先生 
参加費： 服薬ケア研究会会員 3,000円 非会員 5,000円 同時入会 10,000円（※同時入会で参加費は会員料金になります） 
募集人数：７０名（先着順。定員になり次第、受付終了となりますのでお早めにお申し込みください。） 
問合せ先：〒305-0023 茨城県つくば市上ノ室 579-1 ISビル２階 A号  FAX 029-857-9038 

ホームページ http://www.fukuyaku.net/  E-MAIL：info@fukuyaku.net 

＜第 20回例会（1/23 広島）に申し込みます＞FAX：029-857-9038（同内容のメールでも承ります） 

（ふりがな） 
氏名：                      ※E-MAIL：                 
  （自宅・所属）                     
住所：〒                                             
  （自宅・所属）                 （自宅・所属） 
電話：                    ※FAX：                      
 
所属：                 職種：        服薬ケア研究会会員： はい・いいえ  
                          同時入会を希望しますか？  はい・いいえ Ｈ ※折り返し、FAX かE-MAIL にて、入金方法や当日のご案内を
差し上げますので、どちらは必ずお書きください。 


