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チューター養成講座  

～「頭の中がＰＯＳに」なってもらうために～ 
 

とき ： 平成１６年 １０月 ３１日 （日） 

ところ ： 共立薬科大学同窓会なごみルーム 

主催 ： 服薬ケア研究会 

 

 

【 プログラム 】 

１．開会のことば                                    １０：００～１０：１０ 

２．「頭の中をＰＯＳに！」グループワークのための、チューターおよび患者役の心得（講義） 

                                              １０:１０～１１：００ 

３.チュートリアル訓練（模擬症例を基に）                     １１:００～１２：３０  

 

《   昼食       12:３０～１３：３０   》 

 

４．チュートリアル訓練（模擬症例を基に：続き）               １３：３０～１５:５０ 

5．まとめ                                       １５：５０～１６：００ 

 

☆「頭の中をＰＯＳに！」のグループワークを行う際のチューター及び患者の注意点を学ぶ 

ＰＯＳを身につけることについて、服薬ケア研究会では「頭の中をＰＯＳにする」と日頃提唱してきているが、そ

の「頭の中をＰＯＳな状態にする」グループワーク（ＳＧＴＴ＝small group tutorial training）でのチューターの養

成が急務であるため、今回、そのチューター養成の訓練を行う。 

 

 

【 講師紹介 】 
岡村 祐聡 （おかむら まさとし） 先生   

服薬ケア研究会 会頭 

日本薬剤師会会員 茨城県薬剤師会研修委員 つくば薬剤師会理事  

日本 POS医療学会会員 日本薬学会会員 日本社会薬学会会員 

薬剤師のケアの概念を再構築した、「服薬ケア」理論を研究会や学会などを通じ、日々提唱し続けている。「服薬

ケアセミナー」などにおける薬剤師の実践教育や、薬局のレベルアップのための指導、コンサルティングなどに

活躍中。  

主な著書： 「薬局薬剤師の POS」（エルゼビアジャパン；共著）、「新・POS ファーストガイド」（まもなく刊行

予定）、「調剤過誤防止のために」、「薬剤師って何する人？」、「服薬ケアの基礎」（以上服薬ケア研究

所）、など  


